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20 - 21 gennaio 2024 
Grugliasco (TO) 

 

Sabato 20 gennaio  

9:00 – 9:30 Accoglienza, accredito dei partecipanti e 
consegna del materiale didattico  

9:30– 10:00 Presentazione e introduzione al corso Carlo Bordini 

10.00 – 11.00 Le figure tecniche della FID 
L’organizzazione dei corsi a livello territoriale Daniele Bertè 

11.00 – 11.30 
Il Sistema delle Qualifiche Sportive in Italia 
(SNaQ) 
Analisi dei contenuti della formazione 

Mirella Ronco 

11.30 - 13.00 Le competenze didattiche di un tecnico 
sportivo: la comunicazione Mirella Ronco 

13:00 – 14:30 Pausa pranzo  

14.30 - 16.30 Le competenze didattiche di un tecnico 
sportivo: la motivazione e l’osservazione Mirella Ronco 

16.30 - 18.30 Standard di formazione FID Parte 1 Roberto Tovagliaro 

Domenica 21 gennaio  

 
9.00 - 11.00 

Tecniche di comunicazione efficace per la 
gestione di un processo di formazione 
Principi di intelligenza emotiva per la gestione 
delle emozioni 

Mirella Ronco 

11.00 – 13.00 Standard di formazione FID e metodi di 
verifica Parte 2 Daniele Bertè 

13:00 – 14:30 Pausa pranzo  

14.30 - 16.00 Metodologia e didattica di un corso di dama Daniele Bertè 
Roberto Tovagliaro 

16.00 - 17.00 Test di verifica competenze acquisite Daniele Bertè 
Roberto Tovagliaro 

17.00 - 17.30 Conclusioni e consegna degli attestati FID 

 

Corso Nazionale per Istruttori di 1° livello 
della Federazione Italiana Dama 
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Relatori, Tecnici ed Esperti partecipanti ai lavori 

 
 

Carlo Bordini 
Presidente Federazione Italiana Dama 

Daniele Bertè 

Direttore Tecnico Squadre Nazionali FID 

Mirella Ronco 

Docente Scuola dello Sport di Sport e Salute 

Roberto Tovagliaro 

Presidente della Commissione Giovanile. Formatore FID 

 


